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Resumen

La geografia de la nifiez constituye un campo académico reciente, interesado en analizar las
relaciones entre nifios, jévenes, adultos y familias. Procura comprender cdmo se configuran
y transforman los territorios que tienen como protagonista a las nifieces, otorgando un lugar
destacado a los espacios de ocio, recreacion y deporte. Este articulo recupera la experiencia
de los autores en el marco de un proyecto de vinculacion entre el Instituto de Humanidades y
Ciencias Sociales (Universidad Nacional de Mar del Plata - Conicet) y la Liga Barrial de Futbol
(LBF) del Partido de General Pueyrredon, organizacion que actia en contextos de alta vulne-
rabilidad social.

El objetivo es analizar esta asociacion desde una perspectiva multidimensional del ocio y en
relacion con las practicas de cuidado hacia las nifieces. Para ello, se emplea una metodolo-
gia cualitativa basada en la revision de entrevistas realizadas a referentes de los clubes que
integran la Liga y fichajes relevados por esta. Los resultados muestran que el rol de esta or-
ganizacion excede la practica deportiva, al erigirse como garante del derecho al ocio y el dis-
frute compartido. En este caso, el futbol funciona como un vehiculo de cuidado, contencién y
participacion, que contribuye a la calidad de vida de las nifieces en situacion de vulnerabilidad.
Palabras clave: Geografia de las nifieces, Ocio multidimensional, Practicas de cuidado, Terri-
torios vulnerables, Futbol popular

Childhood, leisure, and care
Multidimensional analysis of the General Pueyrredon Liga Barrial de Futbol

Abstract

The geography of childhood is a recent academic field focused on analyzing the relationships
between children, youth, adults and families. It seeks to understand how territories where chil-
dren are the protagonists are configured and transformed, giving a prominent place to spaces
for leisure, recreation and sports. This article examines the authors’ experience within the
framework of a partnership project between the Institute of Humanities and Social Sciences
(Conicet - National University of Mar del Plata) and the Liga Barrial de Futbol (LBF) of General
Pueyrredon District, an organization operating in contexts of high social vulnerability.

The objective is to analyze this association from a multidimensional perspective of leisure and
in relation to childcare practices. To this end, a qualitative methodology is used based on the
review of interviews conducted with representatives of the clubs that make up the league and
signings reported by the league. The results show that the role of this organization goes be-
yond sports, establishing itself as a guarantor of the right to leisure and shared enjoyment. In
this case, football serves as a vehicle for care, support, and participation, contributing to the
quality of life of children in vulnerable situations.

Keywords: Geography of childhood, Multidimensional leisure, Care practices, Vulnerable te-
rritories, Popular soccer
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Introduccion

La geografia de la nifiez se entiende como un campo de debate intelectual reciente, interesa-
do en analizar las relaciones entre nifios, jévenes, adultos y familias (Ortiz Guitart, 2007; Ho-
lloway, 2014; Mikkelsen, 2021). Nace de los aportes de la geografia anglosajona en el marco
del denominado giro cultural (Philo, 1998), con el propdsito de comprender cémo se configu-
ran, transforman y utilizan los recortes territoriales que usan, transitan y vivencian las nifieces,
otorgando un lugar destacado a los espacios orientados al ocio, la recreacion y el deporte.
Considerar a las nifieces como actores sociales con protagonismo implica revisar y analizar
las practicas de cuidado, tanto en el ambito familiar como institucional. En contextos de alta
vulnerabilidad social, las organizaciones sociales y comunitarias desempenan un papel cru-
cial, tejiendo redes de cuidado ante los vacios institucionales que el Estado no logra cubrir
y que la inaccesibilidad econdmica a los sistemas privados limita (Pautassi y Zibecchi, 2010;
Puglia et al., 2025).

En este contexto, la Liga Barrial de Futbol (LBF), conformada en 2009 en el Partido de Ge-
neral Pueyrredon' (provincia de Buenos Aires, con cabecera en Mar del Plata), constituye un
ejemplo de asociacion civil sin fines de lucro que, desde la perspectiva de cuidado, brinda
contencién a nifios, nifas y adolescentes (NNyA) de territorios vulnerables. Esta organizacion
fomenta no solo el acceso al deporte, sino también al ocio entendido como experiencia inte-
gral, multidimensional, comunitaria y popular (Cuenca Cabeza, 2000; Santos, 2000).

En este articulo se recupera la experiencia de los autores en el marco de un proyecto de vincu-
lacion entre el Instituto de Humanidades y Ciencias Sociales (INHUS) —dependiente del Coni-
cet y de la Universidad Nacional de Mar del Plata—y la LBF (cfr. Ferrari et al., 2024). El objetivo
es analizar la LBF desde la perspectiva del ocio multidimensional en relacion con las practicas
de cuidado dirigidas a las nifieces. Para ello, se emplea una metodologia cualitativa basada en
la revision y analisis de entrevistas realizadas a referentes de los clubes que integran la Liga.
A continuacion, se presenta la perspectiva tedrica de partida, para después detallar los aspec-
tos metodoldgicos. Luego, se exponen resultados y conclusiones.

Ninez, ocio y cuidado: una mirada geografica

La geografia de los nifios y las nifias “tiene por objeto el estudio de las practicas, las repre-
sentaciones y los lugares que definen la experiencia de los nifios y de las nifias como actores
socioespaciales” (Malatesta y Sanchez, 2017, p. 633). Esta expresion revela considerar las
diversidades de edad, género, origen, religion, entre otras, en las experiencias espaciales,
evitando una caracterizacién universalizante de este grupo social.

1 El término Pueyrredon referido al nombre del partido se escribe sin tilde en la o, tal como
queda establecido por disposicion del Honorable Concejo Deliberante de General Pueyrredon, Orde-
nanza 6324: “Establécese que la correcta grafia del apellido del précer epénimo de nuestro Partido,
Juan Martin de Pueyrredon, no lleva acento ortografico y asi habra de tomarse para cualquier alusion
0 mencion de su nombre”.
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La nifez debe ser entendida como un producto cultural y social que varia a lo largo del tiempo
y del espacio, mas que como una mera condicion bioldgica (James y Prout, 1997). Tal como
expresa el fildsofo e historiador Aries (1986), los cambios respecto de la concepcion de la ni-
fiez han sido lentos, casi imperceptibles y complejos.

Batallan y Campanini (2008) sostienen que esta etapa suele tratarse como una difusa transi-
cion, “desde la dependencia del mundo adulto hacia la autonomia de sus miembros ‘en el futu-
ro’, momento en el que supuestamente ejerceran la ‘verdadera’ ciudadania”. Al mismo tiempo,
advierten que se la concibe “indistintamente como un microcosmos homogéneo (la ‘nueva
generaciéon’) que confronta con el mundo adulto (la ‘vieja generacion’)” (p. 87).

La categoria nifiez en su debate conceptual abarca desde la completa indiferencia a los nifios
hasta el descubrimiento de la infancia. Es decir: de ser entendidos como adultos pequefos a
ser concebidos como el centro de la preocupacion, en la imagen del “nifio rey” (Aries, 1988).
Con el inicio del nuevo milenio, se produce cierto avance en la busqueda de la igualdad de
derechos de las nifieces respecto de los adultos. Esto significa entenderlos como sujetos
protagonistas, gestores de derechos, participantes en la toma de decisiones, coprotagonistas
en relacion con los adultos. Implica romper con el binarismo nifiez-adultez y con la posicion
subordinada de los NNyA respecto de los adultos, procurando, desde los debates intelec-
tuales, salir de la infantilizacién y de la opresién (Liebel, 2016). Luego, en la practica apare-
cen diversas dificultades para estos sujetos de derechos en realidad restringidos (Batallan y
Campanini, 2008).

Desde la disciplina geografica, Baylina et al. (2008) sostienen que los nifios y las nifas son
actores sociales cuyas acciones resultan significativas en la configuracién del mundo que ha-
bitan. Asi, se busca evitar la concepcién de este grupo social como ciudadanos y ciudadanas
del futuro, para reconocerles como personas con derechos plenos y responsabilidades en el
presente (Baylina et al., 2008; Malatesta y Sanchez, 2017).

Horton y Kraftl (2006) delimitan este campo de investigacion en torno a tres bloques temati-
cos: el mecanismo de reconstruccién de la geografia de lo cotidiano, las caracteristicas fisicas
y materiales de los lugares, y la funcion del cuerpo como el primer instrumento de exploracion
espacial. Malatesta y Sanchez (2017) destacan que la investigaciéon centrada en nifos y nifias
debe considerar tanto los aspectos materiales y fisicos de los lugares como las percepciones
que se experimentan a través del cuerpo. Por ello, los espacios de interés incluyen la casa,
el aula, la escuela, las plazas, la calle, los clubes, los parques, entre otros, entendidos como
lugares que deberian ser apropiados por las nifeces y donde se desarrollan experiencias in-
dividuales, sociales y politicas. Lo individual se relaciona con el vinculo entre sus cuerpos y el
lugar; lo social, con las interacciones que establecen con otros sujetos de su misma edad o de
edades distintas; y lo politico, con las instancias de conflicto, competencia y negociacion que
pueden surgir en las relaciones sociales que establezcan.

En los lugares apropiados por y para las nifieces y juventudes, el ocio constituye una practica
espacial fundamental, sobre todo en los espacios concebidos para el juego, el deporte y la
recreacion. En relacion con este concepto, Cuenca Cabeza (2000) reconoce al ocio como
un fendmeno apenas percibido e indagado cientificamente como experiencia unitaria de de-
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sarrollo y realizacion humana. Se trata de “un ambito caracterizado por la libre eleccion y la
motivacion intrinseca que nos mueve hacia lo que nos gusta” (Cuenca Cabeza, 2000, p. 11),
englobando basicamente la cultura, el deporte, la recreacién y el turismo. De manera comple-
mentaria, Hiernaux (2000) lo define como “la practica constructiva del tiempo libre, es decir, el
aprovechamiento organizado del mismo” (p. 103), acentuando su rol activo y formativo.
Santos (2000) concibe al ocio como una forma genuina de distraccion, arraigada en la natu-
raleza y la cultura local, pero también como una forma de alienacion impuesta por un sistema
perverso que responde a la légica del mercado. En esta linea, tanto este autor como Cuenca
Cabeza (2000) advierten que el ocio puede influir en valores que actuan a favor o en contra de
las comunidades. No obstante, mientras que Cuenca Cabeza (2000), en el contexto europeo,
emplea la expresion ocio comunitario, Santos (2000), desde una perspectiva latinoamericana,
habla de ocio popular, entendido como “formas ingenuas de distraccion colectiva, surgidas
del ejercicio banal de la existencia, creadas en la emocion y generadoras de solidaridad y de
trabajo. Su espontaneidad es, en la base de la sociedad, la garantia de su permanencia, crea-
tividad y renovaciéon” (p. 34). Este planteo se ejemplifica en la practica del futbol en Argentina
y en gran parte del mundo.

El futbol constituye un juego y, a la vez, un deporte. Si bien el juego ha acompanado la historia
de la humanidad y se lo ha asociado con el deporte como una de sus manifestaciones, existen
diferencias entre ambos conceptos. “Practicar un deporte es desarrollar el cuerpo, medirse
con otros, batir récords; [...] el juego en cambio, es un proceso azaroso, de relativo facil apren-
dizaje y con reglas claras” (Scheines, 1998, p. 98, como se cité en Aguiriano y Luzzi, 2014).
El deporte en general y el futbol en particular implican, entonces, una institucionalizacion del
juego en el que la persona es abordada de manera integral al promover salud, educacion y
socializacién, y al constituir una manifestacién del ocio popular que, al mismo tiempo, refleja
la tension entre las I6égicas comunitarias y las del mercado.

Cuenca Cabeza (2000) propone cinco dimensiones interrelacionadas que configuran la ex-
periencia de ocio, integrando diversos ambitos, equipamientos y recursos: “La diferenciacion
de las dimensiones resulta de especial interés y utilidad para aproximarse a un conocimiento
mas concreto y real del fendmeno del ocio y, consiguientemente, mas operativo” (p. 96). Esta
multidimensionalidad no es excluyente, sino que funciona como artificio para facilitar la com-
prension, precision y organizacion de una realidad global compleja. Las dimensiones son:

1. Ludica: se refiere al modo en que las personas y los grupos sociales se divierten, en-
tretienen y juegan. Cumple una funcion necesaria para el equilibrio fisico, psiquico vy,
por ende, social.

2. Creativa: alude al desarrollo de practicas culturales con base educativa y formativa.
“Es una dimension que guarda una relacion directa con el capital cultural de las perso-
nas y los grupos, siendo expresion de modos de vida y de mentalidades, puntos de vis-
ta, estética y, en muchos casos, planteamientos éticos” (Cuenca Cabeza, 2000, p. 98).
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3. Ambiental-ecoldgica: concierne a la relacion con el entorno fisico, no necesariamente
asociada a la naturaleza y la sustentabilidad, sino también al patrimonio cultural y los
espacios urbanos (plazas, parques, paseos). Incluye la reflexién sobre la conciencia
ciudadana respecto al impacto del ocio.

4. Festiva: aborda la fiesta como maxima expresion del ocio compartido. Segun el autor,
“permite visualizar la realidad comunitaria desde una cara opuesta a la vida cotidiana,
a la organizacion racional y a la rutina” (Cuenca Cabeza, 2000, p. 98).

5. Solidaria: refiere a la veta social, altruista o de ayuda desinteresada sostenida en la
libre eleccion. Es signo de calidad humana, sensibilidad, responsabilidad y compromi-
so. “El ocio, en cuanto vivencia solidaria, representa un potencial de desarrollo de gran
trascendencia para una comunidad” (Cuenca Cabeza, 2000, p. 98).

A la hora de acceder y practicar el ocio en su multidimensionalidad, existen desigualdades
sociales en los NNyA que condicionan los recursos de los hogares para poder apropiarse
de estructuras de oportunidades que muchas veces son escasas, de diversas calidades y
desigualmente dispuestas en el espacio (Tunon y Fourcade, 2014). Es por esas disparidades
que, en los clubes barriales de futbol, el ocio popular integra dimensiones ligadas a acciones
de cuidado hacia las nifieces. El cuidado, en tanto derecho humano y condicién para la repro-
duccidn social, incluye un sentido material (el acto de cuidar y sus costos en tiempo y dinero),
a la vez que un sentido simbdlico-afectivo y emocional (Pautassi, 2007; Rodriguez Enriquez,
2012; Michalewicz et al., 2014; Pautassi y Zibecchi, 2010). La organizacion social del cuidado,
en su complejidad, se debe resolver entre el Estado, la familia, el sector privado y la comuni-
dad (Razavi, 2007, como se citdé en Puglia et al., 2025). No obstante, esta distribucién resulta
asimétrica dado que recae sobre todo en las familias y en las mujeres (INDEC, 2021). Los
clubes se insertan en el circuito afectivo del cuidado, definido como una forma de ayuda “que
se sustenta y reproduce a partir de relaciones sociales asentadas en la reciprocidad grupal
y comunitaria” (Araujo Guimaraes, 2023, p. 107) y cuyas cualidades centrales son la escasa
tecnificacion y la ausencia de remuneracion en dinero. Los clubes congregados en la LBF
pueden ser concebidos como agentes promotores del ocio en tanto practica de cuidado que
va mas alla de la esfera doméstica y la feminizacion.

Aspectos metodolégicos

Para dar respuesta al objetivo planteado se utilizaron diversas fuentes de informacién. Con el
correspondiente consentimiento informado, se recuperaron entrevistas realizadas a los refe-
rentes de 11 clubes de la LBF y a su presidente. Asimismo, se aplico la técnica de observacion
directa en cada club como acercamiento a su dinamica de funcionamiento. Se sistematizo
informacion proveniente del fichaje 2022 de los clubes, que registra variables como datos
personales, categoria de futbol y situacion escolar. Se consultaron fuentes secundarias de
informacion como bibliografia especializada y el Censo Nacional de Poblacién, Hogares y
Viviendas 2022 relevado por el Instituto Nacional de Estadisticas y Censos (INDEC).
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Los cuestionarios de las entrevistas fueron semiestructurados y se aplicaron de manera pre-
sencial, en las sedes de los clubes o en los espacios publicos donde llevan a cabo sus prac-
ticas deportivas. El cuestionario guia permitio relevar informacion sobre datos personales de
los informantes y su relacién con el club; la historia y gestién institucional; los usuarios y las
actividades realizadas; las caracteristicas de las instalaciones y las necesidades del club,
los vinculos con el barrio y la comunidad; asi como los proyectos a futuro y la incorporacion
de jugadores y personal técnico. No obstante, en funcion del objetivo de este trabajo, solo
se presenta el analisis asociado a las dimensiones del ocio propuestas por Cuenca Cabeza
(2000). Las transcripciones se efectuaron mediante el software Transkriptor y, posteriormente,
se analizaron con el software ATLAS i.

Ocio y cuidado en la Liga Barrial de Futbol del Partido de General Pueyrredon

Segun el Censo 2022, General Pueyrredon cuenta con 660.569 habitantes, de los cuales
171.615 son NNyA de 0 a 19 afos, quienes representan el 25,98% de la poblacién total. La
Figura 1 combina la localizaciéon de los clubes que conformaban la LBF entre 2023 y 2024 y
el porcentaje de hogares con necesidades basicas insatisfechas (NBI) a nivel de los radios
censales. La distribucién espacial muestra el emplazamiento mayoritario de los clubes en sec-

tores de borde urbano, coincidente con los recortes espaciales de crecimiento demografico
qgue han sido estudiados por Sagua y Sabuda (2015) y con proporciones entre medias y muy
altas de NBI.

e Figura 1. Clubes de la LBF y porcentaje de
:2?1;%» hogares con NBI, 2022

'%:iimv Fuente: elaboracion de los autores sobre la
i i | base de datos del INDEC (2022).
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La LBF tiene un objetivo fundante que la actual presidencia recrea en estas palabras:

[La LBF] [...] no queda solamente en un encuentro de futbol, sino que esta atravesada
por la vida social de los barrios, la vida econdmica, la frustracién, la victoria, y sobre
todo en esto termina siendo una comunidad [...]. Nosotros tenemos esa consigna,
digamos, de alguna manera, de trabajar sobre los valores que Oesterheld marco, que
son los del héroe colectivo [...]. Los clubes como el mio [...] y como los que participan
en la Liga son generadores de habitos (Presidente de la LBF, 19 de marzo de 2024).
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Conformar y mantener la LBF se entiende como un proceso de constancia, trabajo voluntario
y compromiso comunitario, marcado por dificultades y logros. La Liga se caracteriza por mo-
vimientos de entrada y salida de clubes, aunque posee un nucleo histérico que la sostiene,
guiada por el objetivo de garantizar el derecho universal al deporte, la recreacion y el ocio en
contextos de vulnerabilidad, a menudo invisibilizados para y por los tomadores de decisiones.
La LBF mantiene una vinculacion estrecha con otras instituciones clave en la vida de numero-
sos NNyA, como la escuela y la iglesia, recuperando experiencias conocidas en el conurbano
bonaerense bajo la modalidad denominada “triple C”: colegio, capilla y club. Estas redes ins-
titucionales de proximidad espacial trabajan en unidad, llevando a cabo acciones concretas
como revisar el desempefio escolar durante los entrenamientos o contactar con las escuelas
y la iglesia en caso de ausentismo, tanto explicito del NNyA como simbdlico familiar, por con-
sumo problematico, violencia u otras dificultades.

Del analisis de datos contenidos en el fichaje realizado por la LBF en 2022, aproximadamente
unas 1.259 personas concurrian a los 11 clubes que integraban la LBF. Se trata de NNyA,
junto a algunos adultos, que desarrollan actividades deportivas, recreativas, culturales y edu-
cativas en diversas sedes sociales y en espacios publicos de las ciudades de Mar del Plata y
Chapadmalal. Del total mencionado, el 85% fue identificado como varén y el 14% como mujer
(el 1% restante no pudo ser identificado).? Aunque la proporcién de nifias es baja, su progresi-
va incorporacion a la practica del futbol se hace presente y va en crecimiento como ocurre en
el resto de Argentina (Alvarez Litke, 2020). La distribucién de personas por club oscila entre
el 5% y el 13% (Figura 2). Esta diferencia evidencia que algunos clubes reunen el doble de
personas que otros debido a su grado de consolidacion institucional y al nivel de integracion
con la comunidad local.
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Figura 2. Personas segun club de la LBF, 2022
Fuente: Elaboracion de los autores con base en el
fichaje 2022 de la LBF (N: 1.259).
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En cuanto a las edades, las mas representadas se ubican entre los 11 y 15 afios (Figura 3).
Este dato resulta llamativo y sugiere la necesidad de interpretar posibles factores que influyen
en la permanencia de NNyA en los clubes. En tal sentido, conforme se avanza en edad, puede

2 El fichaje de la LBF no releva género. Se procedi6 a clasificar los datos a partir de los nombres
de los nifios y nifias. Para la tarea se utilizé la lista de nombres del registro civil de la Ciudad de Buenos
Aires https://buenosaires.gob.ar/areas/registrocivil/nombres/busqueda/imprimir.php
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haber mayor independencia de movimiento respecto de los arreglos familiares, facilitando la cir-
culacion y garantizando la posibilidad de asistir regularmente a las practicas deportivas. A esto
se suma el deseo de NNyA de compartir y socializar con sus pares durante el tiempo de ocio,
contenidos y cuidados por las oportunidades que los clubes les ofrecen. En cuanto a la situacion
escolar de los menores de 18 anos, la gran mayoria se encuentra escolarizada, cursando los
niveles inicial, primario y secundario; solo un 2% se identificé fuera del sistema educativo.

Total menores de 17: 1009

Figura 3. Distribucion segun edades de los NNyA,

1 101 102 JE_‘ -

o o ‘ o LBF, 2022
' A IIII ‘ | ‘ Fuente: elaboracion de los autores sobre la base del
| i fichaje 2022 de la LBF (N: 1.259).

Grupo de Edad

Cantidad de Personas.

La Tabla 1 muestra las actividades que cada club ofrecia al momento de las entrevistas. Si bien
el futbol constituye la actividad central, se registran otras acciones recreativas, formativas y de
cuidado. Ademas de las practicas deportivas, los clubes suelen atender demandas alimentarias,
de asistencia habitacional o médica, y dictar talleres de apoyo escolar, entre otras, articulando
con organizaciones del tercer sector o la sociedad civil, de las cuales algunos integrantes de los
clubes también forman parte. Se revelan actividades de frecuencia constante y otras de caracter
ocasional o discontinuo, cuyas razones de intermitencia son diversas: personas que no pueden
continuar con el dictado de la actividad por tratarse de una tarea voluntaria y sin renta, pérdida del
espacio para su desarrollo, cierre de ciclos, falta de participantes o de materiales.

Tabla 1. Actividades deportivas, recreativas y de cuidado de los clubes que conforman la Liga Barrial
de Futbol del Partido de General Pueyrredon, 2023-2024

Otras actividades ocasio-

Deportes y Caracteristicas
. . g nales o
actividades demograficas . .
discontinuas
Club Social y — Futbol Futbol: infantil, juve- | — Espacios de formacion y
Deportivo El Molino nil y adulto. Cate- talleres: cursos de cocina,

— Merendero | gorias femeninas'y | arbitraje, RCP y taller sobre
masculinas. Disca- | menstruacion

pacidad incluida en
cada categoria. — Eventos festivos y so-

lidarios: entrega de Utiles
escolares, roscas durante las
pascuas, fiestas del Dia de
la Nifiez y de fin de afno
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Club Social y — Futbol — Futbol: infantil, Eventos
Deportivo 2 de Mayo juvenil y adulto. conmemorativos
— Basquet Categorias mixtas

infantiles, y feme-
ninas y masculinas
juveniles. Discapaci-
dad incluida en cada
categoria.

— Apoyo escolar

— Programa de
Finalizacion de
Estudios Prima-
rios y Secundarios
(FINnES) — Basquet: infantil
y juvenil. Categorias
mixtas. Discapaci-
dad incluida en cada

categoria.
Club Social y Depor- | — Futbol Futbol: infantil y — Eventos recrea-
tivo Hipédromo juvenil. Categorias tivos: campamento,
— Taller de pintura | femeninas y mascu- |fogén
linas.
— Clases de zum- )
ba — Artes marciales,
yoga, cursos de
— Entrenamiento reposteria, hockey,
funcional patin carrera, hiphop y
reguetén
— Murga
Club Social y Depor- Futbol: infantil, juve- | Basquety taller de rap
tivo Beto Cano _ Futbol n’|I y ac.iulto..Catego-
rias mixtas infantiles,
— Gimnasio y femeninas y mas-

culinas juveniles.
— Apoyo escolar

— Merendero
— Comedor

— Seguimiento de
esquemas de vacu-
nacién y documen-
tacién estatal
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Talento Futbol Club

— Futbol
— Basquet
— Ajedrez

— Taller de guita-
rra

— Futbol: infantil, ju-
venil y adulto. Cate-
gorias mixtas infan-
tiles, y femeninas y
masculinas juveniles.

— Basquet: infantil

y juvenil. Categorias
mixtas infantiles, y
femeninas y masculi-
nas juveniles.

Club Roque Dalton
Cultural y Deportivo

— Futbol
— Ajedrez
— Teatro
— Musica

— Apoyo escolar

Futbol: infantil y
juvenil. Categorias
mixtas infantiles, y
femeninas y masculi-
nas juveniles.

— Talleres de salud y
género, presentacion
de libros

— Eventos conmemo-
rativos

— Salidas recreativas

— Basquet

recreativas men-
suales

Escuela de Futbol Futbol Futbol: infantil y Actividad recreativa:
Chapatenses juvenil. Categorias fogon
mixtas.
Club Social y Depor- | — Futbol Futbol: infantil, juve- |— Actividades recrea-
tivo San Martin nil y adulto. Catego- |tivas
— Danza rias mixtas. Disca-
pacidad incluidaen |— Entrenamiento fun-
— Merendero cada categoria. cional, fatbol femenino
y taekwondo
— Actividades
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Escuela de Futbol — Futbol Futbol: infantil y — Salidas recreativas
Estrella de Belgrano juvenil. Categorias

— Merendero femeninas y mascu- |— Actividades so-
linas. Discapacidad | lidarias (jornadas
incluida en cada de entrega de utiles
categoria. escolares)

Club Deportivo 2 de | Futbol Futbol: infantil y — Talleres de oficios
Abril juvenil. Categorias
mixtas infantiles, y — Salidas recreativas

femeninas y masculi-

nas juveniles. Disca- |~ Comparsa
pacidad incluida en
cada categoria.
Club Social y Depor- | — Futbol Futbol: infantil y — Ropero
tivo Pika Juniors juvenil. Categorias
— Merendero mixtas. Discapaci- — Salidas recreativas

dad incluida en cada
categoria.

Fuente: elaboracion de los autores con base en el relevamiento de entrevistas a referentes de los
clubes de la LBF (2023-2024).

A continuacion, se sistematiza la informacion primaria recolectada en las entrevistas, la cual
evidencia la presencia e importancia de las dimensiones del ocio y del cuidado en los NNyA
que participan de la LBF, su analisis conjunto y la centralidad dada a la solidaridad.

Dimension ludica

Esta dimension remite al andlisis del juego y la diversion. A partir de la revision de los testimo-
nios y de la observacién directa, se interpreta que, en la LBF, esta dimension se aborda a tra-
vés de la practica y los torneos de futbol, asi como mediante el resto de actividades detalladas
en la Tabla 1. Si bien las voces recabadas abren multiples lineas de debate, aqui se destacan
algunos ejes compartidos entre los clubes.

Un primer aspecto a sefialar es que, aunque la prioridad se centre en los NNyA, los clubes
reconocen la importancia de concebir al juego como una practica que atraviesa todas las
edades. En el caso de los adultos, algunos testimonios exponen la funcién compensadora
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del ocio con relacién al mundo del trabajo. Segun Cuenca Cabeza (2000), esto proviene de la
conformacion de la sociedad moderna, caracterizada por la rigidez de los tiempos sociales y
la separacion entre trabajo y ocio-recreacion.

Asi lo refleja el siguiente testimonio:

A veces uno dice “a los grandes no hay que darles tanta importancia”, pero también
vienen de unos golpes de la vida que por ahi no tuvieron la chance de disfrutar o uno
sale de trabajar y quiere despejarse de todo y, bueno, ellos encontraron esto aca (Re-
ferente club El Molino, 28 de febrero de 2024).

Otro punto vinculado con lo ludico que sobresale en las entrevistas es la priorizacion de la inclu-
sion y el acceso al deporte por encima del alto rendimiento. Varias voces cuestionan de manera
explicita la légica competitiva que predomina en muchos de los clubes mas reconocidos a nivel
local. Esto se puede interpretar como un posicionamiento politico frente a lo que Santos (2000)
sefala como la extension del ocio globalizado, individualista y subordinado al mercado. Desde la
LBF, se prioriza una orientacion democratica hacia la garantia del derecho al deporte, indepen-
dientemente de las condiciones econémicas o fisicas de las personas, lo que constata una identi-
dad centrada mas en lo social y formativo (en sentido integral) que en lo estrictamente deportivo.
En palabras de uno de los entrevistados, lo que se busca es

[...] cambiar ese paradigma de que en los clubes solamente juegan los que juegan
bien, sino que sea un lugar para que quien quiera pueda venir a hacer deporte sin
ningun tipo de problema. [Se trata] también de construir a través del deporte. Nosotros
[...] somos un club social primero que nada y después deportivo, asi que esos son los
objetivos (Referente club 2 de Mayo, 13 de diciembre de 2023).

Si bien la popularidad del futbol garantiza su practica, varios clubes enfrentan la problematica
del sostenimiento de otras alternativas ludico-deportivas. Si el juego “es una funcion central
de la vida infantil” (Cuenca Cabeza, 2000, p. 105), la limitada diversidad de opciones cons-
tituye un desafio para garantizar la diversion, el acceso al deporte y experiencias de juego
variadas, abarcando la mayor amplitud de intereses posibles. El siguiente testimonio relaciona
esta situacioén con la falta de disponibilidad de instructores o docentes debido a necesidades
econdmicas:

Habiamos incorporado el basquet, después por algunas cuestiones se nos cayo el pro-
fe [...] y no pudimos levantarlo. Estamos en proceso, obviamente, de poder levantarlo.
Cuesta [...] el tema de los profes [...]. El venia también de corazén, pero [..] le surgi6
algo por donde ganarse el mango (Referente club Beto Cano, 6 de diciembre de 2023).
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Finalmente, otro aspecto a destacar es que los clubes de la Liga valoran al futbol como un ve-
hiculo y una oportunidad para subvertir no solo disparidades socioeconémicas, sino también
de género, mediante categorias femeninas y mixtas. En este sentido, la dimensién ludica en la
LBF se asocia con la democratizacion del deporte. El juego se convierte en una herramienta
de inclusién y un recurso formativo para todas las edades y géneros, constituyendo uno de los
rasgos identitarios de los clubes que la integran.

Dimensién creativa

Para Cuenca Cabeza (2000), “la dimension creativa viene a ser la realizaciéon actual del con-
cepto de ocio propio de la cultura clasica. Un ocio formativo, reflexivo, cultural, creativo y de
crecimiento personal” (p. 114). En este sentido, la creatividad se vincula con el fomento de la
vida cultural. Si bien esto se relaciona con los talentos para la creacién y re-creacion que cada
sujeto posee, las limitaciones impuestas por ciertos marcos de capital social y cultural pueden
restringir su despliegue, manteniéndolos ocultos.

Esta dimension se manifiesta de manera ambivalente en los clubes, oscilando entre experien-
cias de despliegue concreto, tanto regulares como esporadicas, y expresiones de deseo orien-
tadas a su fomento futuro. Esta tension se vincula con la centralidad que ocupa la actividad
deportiva, en particular el futbol, en la vida institucional.

Al respecto, uno de los entrevistados comenté:

El viernes pasado tuvimos la presentacion de los libros de una escritora cubana, que
vino acompanada aca de una poeta marplatense [...]. Tratamos de que [...] contribuya
en el desarrollo intelectual. Por eso hicimos mucho hincapié con el laburo del ajedrez,
del apoyo escolar, hacemos mucho hincapié con la parte cultural para que sea el
complemento a lo deportivo. Sabemos que un pibe, una piba que pueda tomar esas
actividades no se va del club siendo el mismo, algo le hemos dejado y esa es la trans-
formacion que perseguimos (Referente club Roque Dalton, 13 de diciembre de 2023).

En esa linea, otro testimonio aportd: “Nos gustaria meter capaz el lado mas cultural, de la
musica en la sede. Dar taller de guitarra, eso nos encantaria como un suefo a futuro también,
que la sede funcione mas culturalmente” (Referente del 2 de Mayo, 13 de diciembre de 2023).
A pesar de lo mencionado sobre faltas o deudas en cuanto a actividades culturales, los as-
pectos formativos y reflexivos tienen un lugar central en la vida de estos clubes. Como ya se
observo en el analisis de la dimensién ludica, su finalidad trasciende la ensefianza deportiva,
dado que también buscan fomentar valores y principios. De este modo, se hace evidente que
el cuidado es ejercido por los adultos, pero también se ensena a los NNyA el autocuidado.

Varios clubes nacen de la unién de familias que, con un proyecto comun, se ocupan y preocu-
pan por sus hijos e hijas, lo que reafirma el propdsito de estas instituciones como agentes de
transformacion. Este sentido se plasma en banderas, escudos o camisetas que representan
la materializacion simbdlica del club y retnen una diversidad de colores asociados a distintos
valores (Figura 4). Estos simbolos son fruto de actos creativos en los que participaron NNyA
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como sujetos activos, motivados a la accién y consultados en la toma de decisiones institucio-
nales. En palabras de Batallan (2011), las acciones y la participacion de los NNyA se hacen
presentes en el espacio publico:

considerando el juicio critico y solidario en la practica de nifios y jévenes, abandonan-

do la divulgada idea de la indiferencia y la apatia que hoy se les atribuye y recono-
ciendo los diversos modos en que lo publico es problematizado por ellos, en contextos
socioinstitucionales que los preceden y dentro de los cuales necesariamente, deberan
discutir para cambiar (p. 21).

Figura 4. Collage LBF: banderas, camisetas, mu-
rales expresién de metas y objetivos
Fuente: archivo de los autores.

Sobre este punto, uno de los entrevistados sefialé que “[la bandera es la] declaracion de nues-
tros principios como institucién formativa [...]. Y la eleccion de los colores, esos valores, ¢,n0?,
que se resumen ahi, en igualdad, compaferismo, respeto, diversion, identidad, amistad, soli-
daridad, etcétera” (Referente club Chapatenses, 21 de diciembre de 2023).

Los clubes de la LBF generan ambitos de encuentro que van mas alla de la ensefanza técni-
co-deportiva, apostando a una formacién ética de los NNyA, que integre aspectos educativos,
artisticos, sociales y politicos. Segun los testimonios, se desarrollan talleres sobre masculi-
nidades u otros ejes planteados por la educacion sexual integral (ESI), jornadas de reflexion
vinculadas a fechas patrias y otras actividades complementarias. Se puede decir que en
estos cruces entre lo deportivo y extradeportivo radica también un ejercicio de creatividad en
favor del cuidado.

Dimensién ambiental-ecologica

Esta dimension vincula al ocio con el entorno fisico (Cuenca Cabeza, 2000). Para la LBF, el espa-
cio publico constituye no solamente el espacio de la practica deportiva, sino también el tejido co-
nectivo de las relaciones sociales que le dan sentido, visibilidad y concretizacién a la institucion.
Histéricamente, durante la Modernidad, el espacio publico ha sido la expresién y el vehiculo
de la democratizacion de la vida social, un espacio de copresencia y de significado politi-
co (Duhau y Giglia, 2008). Los autores precitados indican que, hacia fines del siglo XX, las
transformaciones urbanas habrian conducido a una crisis del espacio publico, marcada por el
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abandono, el deterioro, la privatizacién y la segregacion. Si se piensa que una de las funciones
mas importantes de los espacios publicos es el ocio y la recreacion, estas transformaciones
evidencian la necesidad de mantenerlos activos.

El Partido de General Pueyrredon no escapa a este escenario, ya que las areas publicas de
recreacion cada 100 mil habitantes se redujeron un 8% entre 2011-2022 (Karis et al., 2024). A
esa restriccion se suma una percepcion negativa acerca de ellos, al vivenciarlos como espa-
cios del miedo y la violencia, inseguros, oscuros y faltos de mantenimiento. Al respecto, uno
de los entrevistados comento:

[...] no puedo disfrutar la plaza de mi barrio porque hay mucha maldad, hay mucha
delincuencia, hay mucha droga [...]. Tenemos que ir a otras plazas, tenemos que ir a
la plaza del centro, porque la verdad es que se pasan malos momentos [...]. Es feo
porque la plaza esta hermosa, esta para disfrutarla (Referente club Pika Juniors, 21 de
febrero de 2024).

La LBF busca revertir esa connotacion negativa de los espacios publicos, y los clubes trabajan
para que sean lugares de encuentro, socializacion e intercambio. Por una parte, muchos de
ellos encuentran su razon de ser en rescatar a los NNyA de /a calle y en recuperar, de algun
modo, la proximidad y convergencia en un lugar comun que subvierta las diferencias.

Los clubes de la LBF utilizan espacios verdes publicos ante la carencia de predios propios.
Karis y Ferraro (2021) postulan que la ciudad de Mar del Plata reune:

un total de 256 espacios verdes publicos, considerando como tales aquellos abiertos
en los que predominan la cobertura vegetal y los elementos naturales, son de acceso
libre y sus funciones principales son la recreacion, el contacto con la naturaleza y la
interaccion social (p. 147).

Es asi que las plazas, los predios fiscales y los espacios cedidos se establecen como alterna-
tivas para desarrollar la practica deportiva de los clubes. De esa manera, logran materializar
su presencia concreta en el territorio, ademas de generar una identidad con esa sede. No
obstante, el hecho de compartir espacios conlleva la gestion de su usufructo y la coordinacion
de horarios con otros actores que también los ocupan.

Si bien en una ciudad intermedia mayor como Mar del Plata existe una notable diversidad de
espacios verdes publicos, su distribucion territorial resulta desigual. Tal como sefalan Karis et
al. (2024), “las condiciones mas favorables se presentan generalmente en las areas urbanas
centrales y costeras, mientras las situaciones mas criticas se identifican en el periurbano”
(p. 28). Esta realidad se inscribe, ademas, en el marco de la ciudad neoliberal, caracterizada
por procesos de privatizacion, mercantilizacion y liberalizacion de recortes espaciales ante-
riormente disponibles para el conjunto de la ciudadania (Janoschka, 2002). A la luz de estas
reflexiones, no sorprende que, desde barrios con signos de criticidad socioecondmica, se
exprese la falta de lugares para jugar y socializar. En contrapartida, emergen acciones y rela-
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ciones de horizontalidad como, por ejemplo, la cesion del predio deportivo de la Universidad
Nacional de Mar del Plata para que los NNyA del Club El Molino desarrollen sus entrenamien-
tos y partidos.

Por otro lado, el ocio y el bienestar material estan sumamente interconectados. La carencia
de infraestructura basica en los espacios publicos de la ciudad afecta o limita las actividades
propuestas por los clubes. Ante la falta de acceso al agua, también sobrevuela la amenaza de
deshidratacién durante la practica deportiva. Del mismo modo, la ausencia de bafos atenta
contra la higiene, la privacidad, la comodidad y, en ultima instancia, contra la dignidad. En ese
sentido, mencion especial merece la prioridad que los clubes otorgan al acondicionamiento,
mantenimiento y solucion de las limitaciones de los espacios publicos que utilizan para los
entrenamientos:

[...] la necesidad en general, la primera, es la iluminacién. Nosotros, en invierno, [...] a
las 18:15, 18:20, tenemos que cortar porque no se ve nada [...]. A veces tenemos que
estar alumbrando con los teléfonos en la hora de la merienda [...]. Después, otro de
los temas muy importantes es tener nuestro propio bafio y vestuario también, que no
lo tenemos. Gracias a Dios tenemos la gente del frente que nos presta los banos (Re-
ferente club Estrella de Belgrano, 13 de marzo de 2024).

A pesar de las dificultades, esos espacios funcionan como refugio ante las carencias que
atraviesan los NNyA que dan vida a los clubes de la LBF. Al mismo tiempo, constituyen un
escenario favorable para fomentar desde actividades agroecolégicas hasta de educacién am-
biental. Asi lo demuestra el siguiente testimonio:

Hicimos un proyecto, se llamaba futgol, futgol, futgol, era asi: cada gol se iba y se
plantaba un arbol [...]. Ese proyecto obviamente se llevé adelante, se hizo una fuerte
accion en toda una cancha. Lamentablemente, esa cancha después la sacaron porque
se vendieron los terrenos de ese espacio (Referente club Beto Cano, 6 de diciembre
de 2023).

En sintesis, desde la dimension ambiental-ecoldgica del ocio, la LBF con su presencia recon-
quista espacios publicos, resignificandolos desde un sentido comunitario, politico y abierto.
De esta manera, recupera la proximidad de cuerpos y experiencias que otras formas de ocio
globalizado (Santos, 2000) tienden a diluir.

Dimension festiva

La fiesta es un acto comunitario que, al hacerse necesariamente con el otro, permite la visibi-
lidad de las individualidades, de la comunidad y de las relaciones sociales, constituyendo un
lugar de encuentro donde el ocio adquiere su mayor expresion. En ella se actualizan y renue-
van valores e ideales compartidos, a la vez que se experimenta una vivencia extraordinaria de
la realidad. Por un lado, ofrece una experiencia diferente frente a las rutinas diarias y otorga
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descanso mental. Por otro, representa un tipo de ocio distinto al cotidiano. En este sentido, la
fiesta se posiciona como punto de referencia temporal e identitario, constituyendo un hito en la
vida comunitaria (Cuenca Cabeza, 2000). Como expresa Giop (2019) al citar a Di Meo (2001),
los eventos festivos se constituyen en espacios con relevancia simbdlica para dar identidad
espacial a una comunidad local.

Si nos detenemos en el momento de su realizacion, la fiesta aparece como un acontecimiento
breve. No obstante, también se compone de otros momentos que amortiguan su fugacidad:
la preparacion y el recuerdo. Es a partir de este ultimo que se presentan las caracteristicas
centrales de las fiestas organizadas por los clubes de la LBF.

En primer lugar, se destaca la fiesta de cierre de afio, donde la dimension festiva se vincula
estrechamente con la ludica. Las conmemoraciones por el fin del campeonato y la entrega
de premios son instancias de encuentro, diversion, balance y expresion colectiva mediante
banderas, canticos y colores distintivos de cada club. La organizacion, que cada ano recae
en diferentes instituciones, lejos de vivirse como una obligacion, se expresa como fuente de
satisfaccion, honor y dedicacion.

La fiesta, como evento extraordinario, interrumpe la rutina cotidiana y otorga un momento de
descanso y placer. Pero, en el caso de la premiacién de la Liga, se suma el autorreconoci-
miento del esfuerzo desplegado durante todo el afio. Se celebra el cumplimiento del objetivo
central de la Liga: realizar torneos y garantizar el derecho al ocio, al cuidado y al deporte de
cada NNyA. La premiacion se vive como una compensacion merecida ante tanto trabajo.

Por otra parte, los clubes realizan sus propios eventos festivos y solidarios, por ejemplo, en
fechas conmemorativas, el Dia de las Infancias y fin de afio. Si bien el sentido principal de
las fiestas es propiciar un encuentro distendido, la realidad econdmica de los clubes genera
muchas veces un segundo sentido asociado a la recaudacion de fondos para su subsistencia:

Dentro de las mejoras, hace poquito tuvimos el aniversario, en el cual hicieron un fes-
tejo, una comision, y lo recaudado fue destinado a una bomba, porque no teniamos
agua potable en el predio. Se colocé la bomba y ahora ya contamos con agua potable
(Referente club Chapatenses, 21 de diciembre de 2023).

De forma genérica, las fiestas incluyen como elemento habitual al exceso, en contraposicion a
la moderacion de la vida diaria (Cuenca Cabeza, 2000). Sin embargo, en el marco de la reali-
dad material de estos clubes, las celebraciones implican un considerable esfuerzo econémico.
El valor que se atribuye a la celebracion justifica tal esfuerzo, y para vivirse plenamente no se
requiere de abundancia:

Obviamente se trabaja mucho el Dia de la Infancia. Se trabaja mucho para el cierre
de afo [...]. A veces con muy pocos recursos, pero siempre haciéndolo de la manera
mas linda que se pueda [...], con que lo hagas con el corazon y que tengas un bizco-
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chuelo [...] y que el pibe lo disfrute comer, el pibe ya la pasa bien. Y después cantamos,
reimos, aullamos [...], siempre estamos apuntando a los festejos (Referente club Beto
Cano, 6 de diciembre de 2023).

Otro de los sentidos que adquieren las fiestas en los clubes es el de reconocer y celebrar el
esfuerzo y la dedicacion de los NNyA a lo largo del afio en entrenamientos y partidos. Asi, la
dimensioén festiva del ocio se constituye como instancia de valoracién del compromiso asumi-
do. Ya sea mediante la entrega de una medalla o de un aplauso sentido, el club muestra su
reconocimiento hacia los NNyA, promoviendo tanto la motivacién como la pertenencia.

La fiesta, en tanto vivencia de ocio, es fuente de alegria no necesariamente por si misma, sino
por la gratificacion que genera. Para los adultos, en su rol de organizadores, supone también
una instancia de satisfaccion al presenciar y compartir el disfrute de los NNyA. Como ejemplo
de ello, compartimos el siguiente testimonio:

Te voy a contar del evento mas importante que hacemos en el afio para todo el barrio
[...], es el del Dia del Nifio. Es algo dificil y me sonrio porque me lleno de orgullo [.. ],
me siento contento y feliz, porque tenés que ver la carita de la criatura cuando reciben
un minimo de juguete o un minimo de un paquete de caramelos, golosinas, pasar una
tarde aca con juegos, inflables [...], y se van todos recontentos [...], y afio a afio se
junta cada vez mas gente (Referente club San Martin, 6 de diciembre de 2023).

La comunidad de cada club se ensancha y fortalece durante las celebraciones. Si bien, en la
vida cotidiana de estas organizaciones, las personas centrales son los NNyA y los profesores,
en las fiestas también se incorporan familias y vecinos del barrio. De este modo, se forjan
lazos identitarios y afectivos que cohesionan a un grupo ampliado de la comunidad local. Aun-
que efimeros o fugaces, estos eventos refuerzan simbdlicamente la comunidad que perdura.

Dimension solidaria

La experiencia del ocio solidario se orienta al desarrollo comunitario y a la participacion com-
partida en practicas de entrega y comunicabilidad con los otros. A partir del analisis de las en-
trevistas realizadas y de la observacién directa, es posible afirmar que la dimensién solidaria
es transversal a las anteriores.

La solidaridad prima en el desarrollo de cada una de las acciones de la LBF y de los clubes
individualmente. Esto se traduce en dos direcciones: solidaridad hacia los clubes y la LBF (de
afuera hacia adentro) y solidaridad que nace de los propios clubes y la LBF (de adentro hacia
afuera). La primera surge del contacto con otras organizaciones, tales como la Universidad,
clubes de otras ligas, actores privados y personas que colaboran para fortalecer a estas insti-
tuciones. De esta manera lo relaté uno de los entrevistados:
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Nos da una mano la Fundacién Alvarado, nos ayuda con materiales escolares para los
chicos [...]. Lo logramos también gracias a la ayuda de la Universidad que nos cedi6
esto [el predio] para que los chicos puedan entrenar y tenemos el galpon donde los
chicos pueden merendar (Referente club ElI Molino, 28 de febrero de 2024).

La posibilidad de recibir aportes se sostiene en la conformacion de redes de solidaridad que
los clubes conocen y alimentan, en una dinamica colaborativa que los vincula territorialmente
con el fin de atender necesidades y demandas emergentes.

Por otro lado, la solidaridad de adentro hacia afuera se materializa a partir de la funcion central
de democratizar el acceso al deporte. Como puede leerse en el siguiente testimonio:

el objetivo fue ese, garantizar el acceso a este deporte [...]. Sabemos lo que significa
en nuestro pais y en nuestra ciudad la ensefianza de este deporte a los nifios del barrio
que hacia varios afios que no tenian una propuesta concreta (Referente club Chapa-
tenses, 21 de diciembre de 2023).

Los clubes de la LBF no cobran cuota o, en algunos casos, establecen un aporte meramente
simbdlico, destinado a la contratacién de combis para los traslados hacia los predios de juego.
Los fondos se obtienen de fiestas, rifas y donaciones que expresan una solidaridad tanto pre-
sente como distante. La primera se refleja en las acciones cotidianas de dirigentes, entrenado-
res, participantes y familias que, en lineas generales, dan sentido a las labores comunitarias
de los clubes de la Liga. La solidaridad distante proviene de quienes compran rifas o donan
materiales, algunas veces con conocimiento de los objetivos de la Liga y otras veces no.

La solidaridad se manifiesta también en aspectos inmateriales, como la transmision de valores
y el fomento del comparierismo entre NNyA, asi como en la contencion y mediacion que los clu-
bes brindan frente al consumo problematico o los conflictos familiares y escolares de sus socios:

Hay muchos chicos que, nada, lamentablemente, se han ido al consumo porque han
dejado la escuela, porque no tienen un lugar [...] adonde contenerse. Y nosotros ahi...
[...]- Hay muchos padres que tienen ese problema de consumo [...]. Decimos nosotros,
“pero, che, por qué no venis a dar una mano, o te necesitamos para esto...”, tratar de
sacarlo un poco de ese entorno [...] y que vengan a sentir el amor de los chicos (Refe-
rente club Estrella de Belgrano, 13 de marzo de 2024).

La dimension solidaria de la LBF y sus clubes se refleja en el compromiso con las necesidades
y demandas de los barrios a los que pertenecen. Se expresa en la organizacion de merien-
das posteriores a los entrenamientos o competencias, asi como en la constitucién de redes
de apoyo frente a inclemencias climaticas, incendios y situaciones de carencia. En muchas
circunstancias, el deporte pasa a un segundo plano ante la urgencia de atender necesidades
basicas que hacen al sostenimiento vital de las familias, como la provision de alimentos, ropa,
medicamentos o frazadas en invierno.
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Resulta destacable el protagonismo que los clubes asumieron durante la pandemia, no solo
por el deseo de los NNyA de volver al club —espacio de frecuentacion cotidiana incorporado
a su espacio de vida, vedado por el aislamiento social obligatorio—, sino por su colaboracién
en comedores comunitarios y en el apoyo escolar, tareas que continuaron con posterioridad a
ese proceso. Estas acciones redundan en una mayor visibilidad de los clubes y reafirman su
sélido anclaje territorial.

La labor solidaria se encuentra asociada al voluntariado. Tal como expresa Cuenca Cabeza
(2000), el voluntariado imprime compromiso y quienes lo ejercen asumen un caracter partici-
pativo y colaborativo orientado a promover los objetivos de las instituciones. Dentro de estos
grupos que accionan en territorio, resulta necesario que una persona oficie de guia. En este
sentido, los referentes de los clubes y el presidente de la LBF son quienes asumen este rol de
expertos conocedores de sus comunidades y de sus demandas.

Es importante valorar este rol, adjetivarlo como desinteresado, como asi también apreciar la
decision de dedicar el tiempo libre a una actividad que implica garantizar derechos e inculcar
valores. Para dirigentes y entrenadores/as, esta tarea ocupa una parte sustancial de su tiem-
po personal, que puede llegar a erosionarse en caso de presiones, demandas y exigencias.
En palabras de Cuenca Cabeza (2000), “la vivencia de ocio esta relacionada necesariamente
con la falta de obligatoriedad, con la voluntad de querer hacer algo y la satisfaccién que ex-
perimentamos al realizarlo” (p. 67). Asi, se puede reconocer la paradoja del trabajo voluntario,
impulsado por la pasion, pero limitado por las obligaciones y compromisos de la vida cotidiana:

Al ser voluntarios [...] a veces se hace recontracomplicado mantener a los profes [...].
Es estar, como decimos, martes, jueves, algun sabado, los domingos. Las jornadas
de los predios son largas, entonces a veces se hace dificil tener el tiempo para poder
hacer la actividad (Referente club 2 de Mayo, 13 de diciembre de 2023).

La solidaridad se manifiesta de tres formas: comunicacion, cooperacion y ayuda (Cuenca Ca-
beza, 2000). Estos tres elementos aparecen concretizados en las acciones territoriales de la
LBF. La comunicacion mediada por la informacién y el conocimiento sobre carencias y di-
ficultades que, en pos de su atencion, ponen en practica redes, contactos, capital social y
cultural. La cooperacion se expresa en la participacion desinteresada, el contacto con el otro y
los logros y objetivos que la Liga pauta con los clubes en torno a un ocio solidario. Por ultimo, la
ayuda reune a la comunicacion y la cooperacién en una entrega desinteresada hacia la comuni-
dad y los barrios, lo que al mismo tiempo genera satisfaccion y sentido de realizacién personal.

Comentarios de cierre

El objetivo de este articulo ha sido analizar a la LBF, radicada en el Partido de General Pueyrre-
don, desde una perspectiva de ocio multidimensional en relacion con las practicas de cuidado
dirigidas a las nifieces. En términos generales, se destaca el rol de la LBF como garante del
derecho al ocio, al cuidado, a la salud, a la educacién, mas alla de su manifestacion a través
del deporte. Para esta organizacion y las instituciones que articula, el futbol constituye un
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vehiculo para cuidar, contener, ensefar, hacer participes y facilitar a NNyA el acceso a un
dominio central de su calidad de vida: la diversion y el disfrute compartido. Este papel adquie-
re particular relevancia si se considera el contexto de vulnerabilidad social en el que la Liga
desarrolla sus labores.

A la luz de esta realidad local y periférica, no resulta casual que la dimension solidaria, in-
corporada por Cuenca Cabeza (2000) como quinta dimension del ocio, adquiera marcada
relevancia y transversalidad. Su protagonismo revela el papel activo del territorio en la confi-
guracion de las relaciones sociales y, en consecuencia, la pertinencia de la geografia como
marco de interpretacion y comprension de las acciones sociales.

Las entrevistas han permitido reconocer que el ejercicio del derecho al ocio y al deporte se
despliega en distintos tiempos. En lo cotidiano, se manifiesta en las jornadas de entrenamien-
to y en la interaccion con la comunidad y las amistades. En una temporalidad anual o mas
excepcional, se visibiliza en celebraciones festivas, destacandose la premiacién que culmina
cada torneo. Entre ambos extremos transcurre un ritmo semanal marcado por las fechas de
partidos, generalmente desarrollados los fines de semana, que, a su vez, habilitan el encuen-
tro con otras comunidades barriales de General Pueyrredon. Todo ello constituye mucho mas
que la simple ocupacion del tiempo de ocio de cientos de familias. Se trata de una dinamica
que involucra preparativos, frustraciones, convivencia, desafios, aprendizajes y renovacion de
motivaciones. Estas reflexiones posibilitan reconocer que la LBF contribuye al tejido social en
territorios atravesados por necesidades, al tiempo que aporta colorido y vitalidad a areas de
“La Ciudad Feliz” generalmente relegadas, invisibilizadas u opacadas. Estas areas demandan
y ofrecen cuidado a las nifieces y adolescencias, un cuidado que rebasa su mirada feminizada
y doméstica al ser desarrollado de manera integral por parte de todos los sujetos en los espa-
cios publicos y comunitarios en los que se territorializa la LBF.

Diversas lineas de discusion se han abierto y podran ser retomadas en investigaciones fu-
turas, tales como aportar a la caracterizacion de las nifieces y adolescencias en el sudeste
bonaerense, evidenciar el rol participante de los NNyA, avanzar en la caracterizacion del
espacio publico y las practicas espaciales de este grupo poblacional, profundizar en analizar
demograficamente a las nifieces en el contexto de reduccion de la fecundidad e incremento
de la esperanza de vida y del envejecimiento. Metodologicamente, el enfoque multidimensio-
nal del ocio, aplicado sobre un grupo poblacional concreto, constituye una forma novedosa
de aproximacion a la lectura e interpretacion del territorio a través de organizaciones civiles
como la LBF. Este analisis podria enriquecerse y complejizarse de distintas maneras, por
ejemplo comparando con otras instituciones o contribuyendo a la teoria mediante el ejercicio
de dilucidar otras dimensiones que emergen del trabajo de campo, en lugar de subordinar los
testimonios a una propuesta tedrica previamente formulada. En relacién con la geografia de la
nifiez, un aspecto clave consiste en trascender la mirada adultocéntrica y dar voz a los NNyA.
Sobre este cometido se dara continuidad, relacionando ocio, cuidado y nifieces desde aportes
territoriales situados que eviten concepciones de nifiez universalizantes.
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